PLAN PARA LA “CULTURA DEL CUIDADO”

GRANJA DOCENTE FACULTAD DE VETERINARIA
UCM

-Revisién 3 -Fecha: 5 de Mayo 2023

Este PLAN permitird a las personas que desarrollan su actividad en la Granja Docente de la Facultad de
Veterinaria comprender la culturla del cuidado de los animales de laboratorio, la responsabilidad y el
compromiso de asegurar su bienestar y el respeto por la contribucion que estos animales hacen a la
investigacion. Este Plan es dinamico y cada curso consolida nuevos retos para la “Cultura del Cuidado” y se
engloba dentro de las actividades de formacidn continua necesarias para el mantenimiento de la capacitacion
y cumple todos los requisitos establecidos en la legislacién vigente (RD 32/2007); Orden ECC/566/2015, de
20 de marzo, por la que se establecen los requisitos de capacitacién que debe cumplir el personal que maneje
animales utilizados, criados o suministrados con fines de experimentacién y otros fines cientificos, incluyendo

la docencia.

El Plan esta relacionado con los resultados de aprendizaje de los médulos troncales validos para todas las

funciones (Mddulo ética, bienestar animal y las «tres erres» - Reemplazo, Reduccién y Refinamiento).

El articulo 20 de la Orden Ministerial ECC/566/2015, de 20 de marzo, por la que se establecen los requisitos
de capacitacidon que debe cumplir el personal que maneje animales utilizados, criados o suministrados con
fines de experimentacién y otros fines cientificos, incluyendo la docencia determina que la capacitacién
inicial para el desarrollo de las funciones se mantendra mediante actividades de formacién continua. La
duracidén de dichas actividades deberan ser equivalentes, como minimo, al siguiente nimero de horas de

formacion:

Funcidn a): 20 horas en 8 afios.
Funcidn b): 25 horas en 8 afios.
Funcion c): 45 horas en 8 anos.
Funcion d): 40 horas en 8 afios.
Funcidn e): 90 horas en 8 afnos.

Funcién f): 90 horas en 8 afios.




Una gran parte del personal de la UCM que maneja animales con fines cientificos necesita, para el 1 de abril
de 2023 (Orden 566/2015), dichas horas de formacién continuada. Por ello, el Vicerrectorado de
Investigacion y Transferencia de la UCM junto con la Facultad de Veterinaria y en colaboracidn con la Facultad
de Ciencias Bioldgicas, ha organizado de manera conjunta un plan de formacién de 60 horas de duracién con
el fin de poder ofrecer las actividades de formacidn continua para el mantenimiento de la capacitacién de
todo el personal UCM que asi lo necesite antes del mes de marzo de 2023. Asimismo, se propondra una
formacidn continuada anual y sostenible en el tiempo para acreditar el mantenimiento de la capacitacién en
los afios siguientes, segun la Orden Ministerial ECC/566/2015. Esta iniciativa pretende mantenerse en el
tiempo y proporcionar una formacion continuada a lo largo del tiempo tal y como lo requiere la Orden

Ministerial ECC/566/2015.

Esta formacion inicial se ha planteado con un cardcter transversal y que pueda ser de utilidad al mayor
numero de personas posible en la UCM que trabajen con animales utilizados, criados o suministrados con
fines de experimentacion y otros fines cientificos, incluyendo la docencia, independientemente de la funcién

del personal y del area de conocimiento.

El programa formativo inicial estd distribuido en tres bloques orientados principalmente a acreditar la
formacidn continua para el mantenimiento de todas las funciones (bloque 1) y aquéllas especificas como son
la c (bloque 1) y la d (bloque 1ll). A su vez, cada bloque consta de diferentes sesiones en las que intervendran
expertos/as que abordaran los aspectos principales de cada sesién, y que ird seguido de un debate en el que

se abrird un turno de preguntas entre los asistentes.

Este programa formativo consta de un total de 30 sesiones e intervienen mds de 50 expertos de reconocido
prestigio a nivel nacional e internacional que pertenecen a la Universidad Complutense de Madrid y otras

Universidades, asi como a diferentes Centros de Investigacion.

1 ORGANIZACION

Todas las sesiones se retransmitiran online a través de la plataforma zoom. Las personas interesadas en
asistir en directo a las sesiones se podran inscribir independientemente a cada una de ellas a través de un
enlace especifico hasta el dia anterior a la sesidn. Las sesiones seran grabadas y quedaran a disposicion de
todas aquéllas personas que se han inscrito y que deseen visualizarlas en diferido durante 15 dias. Al
finalizar cada sesion (sincrénica o en diferido) los participantes dispondran de un test de evaluacién breve

para comprobar el seguimiento y comprensiéon de la misma y poder obtener el certificado de asistencia.



A efectos de acreditacion de dicha actividad, los certificados de asistencia y aprovechamiento reflejaran
el/los mddulos y resultados de aprendizaje con los que esta relacionada la actividad formativa, en qué

funcién o funciones se enmarcan estos modulos y la duracidn concreta en horas de la actividad.

2 PROGRAMA

BLOQUE I. MODULOS FUNDAMENTALES O TRONCALES

Este mddulo estd orientado a ofrecer una formaciéon comun a todas las funciones. Por ello, es el bloque
mas extenso y consta de 21 sesiones y un total de 42 h de formacion. Las sesiones se desarrollaran desde el

22 de septiembre de 2021 hasta el 5 de octubre de 2022.
Sesidén 1: 22 de septiembre de 2021 -
¢Qué debemos saber para solicitar un proyecto de investigacion con animales? Parte I.

Maria del Pilar Bringas de la Lastra. Directora del CAl, Plataforma Animalario y miembro del Comité de

Experimentacién Animal (CEA), UCM.

Maria Paz Nava Hidalgo. Profesora Titular, Dpto. De Genética, Fisiologia y Microbiologia, Facultad de

Ciencias Bioldgicas, UCM, y miembro del Comité de Experimentacién Animal (CEA), UCM.

Eva M. Marco Lépez. Profesora Titular, Dpto. De Genética, Fisiologia y Microbiologia, Facultad de Ciencias

Bioldgicas, UCM, y miembro del Comité de Experimentacidn Animal (CEA), UCM.
Sesion 2: 6 de octubre de 2021

¢Qué debemos saber para solicitar un proyecto de investigacion con animales? Aplicaciones practicas.

Parte ll.

Maria del Pilar Bringas de la Lastra. Directora del CAl, Plataforma Animalario y miembro del Comité de

Experimentacién Animal (CEA), UCM.

Maria Paz Nava Hidalgo. Profesora Titular, Dpto. De Genética, Fisiologia y Microbiologia, Facultad de

Ciencias Bioldgicas, UCM, y miembro del Comité de Experimentacién Animal (CEA), UCM.

Eva M. Marco Lépez. Profesora Titular, Dpto. De Genética, Fisiologia y Microbiologia, Facultad de Ciencias

Bioldgicas, UCM, y miembro del Comité de Experimentacidén Animal (CEA), UCM.
Sesion 3. 22 de octubre de 2021

Etica aplicada a la investigacion con animales. Principios que rigen los estudios con animales: tres erres.



Lluis Montoliu. Investigador del Centro Nacional de Biotecnologia (CNB, CSIC) y del CIBER de Enfermedades
Raras (CIBERER, ISCIII), Presidente del Comité de Etica del CSIC.

Francisco Damidn Lara Sanchez. Profesor Titular, Dpto. Filosofia I, Facultad de filosofia y Letras, Universidad

de Granada.
Sesion 4: 3 de noviembre de 2021
Aplicando las tres erres en investigacion: Modelos de cancer

Isabel Blanco Gutiérrez. Presidenta de la Sociedad Espafiola para las Ciencias del Animal de Laboratorio

(SECAL) y responsable del Animalario del Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas (CNIO).

Guillermo Velasco Diez. Profesor Titular. Dpto. Bioquimica y Biologia Molecular, Facultad de CC. Quimicas,

UCM.

Sesion 5: 24 de noviembre de 2021.

Aplicando las tres erres en investigacion: Modelos de enfermedades cardiovasculares

Ignacio Lizasoain Herndndez. Catedratico, Dpto. Farmacologia y Toxicologia, Facultad de Medicina (UCM).

Rubén Mota Blanco. Veterinario designado, Unidad de Medicina Comparativa, Centro Nacional de

Investigaciones Cardiovasculares (CNIC).
Sesion 6. 1 de diciembre 2021 Ver resumen

Aplicando las tres erres en investigacion: Modelos de enfermedades psiquiatricas

Juan Carlos Leza Cerro. Catedratico, Dpto. Farmacologia y Toxicologia, Facultad de Medicina (UCM).

José Antonio Pérez de Gracia Hernandez. Director de Servicio de Experimentacion Animal, Universidad

Miguel Hernandez de Elche.
Sesion 7. 16 de diciembre 2021
Aplicando las tres erres en investigacion: Modelos de estudio del envejecimiento

Moénica de la Fuente del Rey. Catedratica, Dpto. Genética, Fisiologia y Microbiologia, Facultad de Ciencias

Bioldgicas, UCM.

José Antonio Pérez de Gracia Hernandez. Jefe del Servicio de Experimentacion Animal, Universidad Miguel

Hernandez de Elche.

Sesion 8: 12 de enero de 2022



Técnicas de imagen en los animales de laboratorio
Maria Encarnacion Fernandez Valle. ICTS Bioimagen Complutense (BiolmacC)

Jesus Miguel Pradillo Justo. Profesor Contratado Doctor. Dpto. Farmacologia y Toxicologia, Facultad de

Medicina, UCM.

Sesidn 9: 26 de enero de 2022

Pasado, presente y futuro en el bienestar y manejo de animales de laboratorio: roedores

Violeta Solis Soto. Responsable de bienestar animal en el Centro de Investigacién GlaxoSmithKline (GSK).
Marta Giral. Responsable de Bienestar Animal y Veterinaria Designada, Almirall S.A., Barcelona.

Sesidn 10: 9 de febrero de 2022

Bienestar y manejo en peces

Ignacio Ruiz - Jarabo de la Rocha. Profesor Ayudante Doctor, Dpto. De Genética, Fisiologia y Microbiologia,

Facultad de Ciencias Biolégicas, UCM.

Eduardo Diaz. Técnico Titulado Superior | de Animalario en el Centro Nacional de Investigaciones

Cardiovasculares (CNIC).
Sesidn 11: 23 de febrero de 2022
é¢Qué sabemos sobre el bienestar y manejo en fauna silvestre en investigacion?

Fernando Gonzalez. Veterinario. Director del Hospital de Fauna Salvaje del Grupo de Rehabilitacion de la

Fauna Autdctona y su Habitat (GREFA).

José Ignacio Aguirre de Miguel. Profesor Contratado Doctor, Dpto. De Biodiversidad, Ecologia y Evolucidn,

Facultad de Ciencias Biolégicas, UCM.

Sesion 12: 9 de marzo de 2022

Actualizacion en el bienestar y manejo de animales de granja.

Jesus de la Fuente Vazquez. Profesor Titular, Dpto. Produccién Animal, Facultad de Veterinaria, UCM.

Elisabeth Gonzdlez de Chavarri. Profesora Contratado Doctor, Dpto. Produccién Animal, Facultad de

Veterinaria, UCM.
Sesion 13: 23 de marzo de 2022

Seguridad y Salud en Experimentacion Animal



Jesus Martinez Palacio. Técnico Superior en Prevencién de Riesgos Laborales. Responsable del servicio de

Animalario del Centro de Investigaciones Energéticas, Medioambientales y Tecnoldgicas (CIEMAT).
Fernando Usera Mena. Responsable del Servicio de Bioseguridad. Centro Nacional de Biotecnologia (CSIC)
Sesion 14: 6 de abril de 2022

Gestion de colonias de ratones transgénicos: La erre de reduccion.

Angel Naranjo. Responsable del animalario, Centro Nacional de Biotecnologia (CNB).

M2 Belén Pintado Sanjuanbenito, Responsable del Servicio de Transgénesis, Centro Nacional de

Biotecnologia (CNB).
Sesion 15: 20 de abril de 2022

Cronobiologia, gestion ambiental y su relevancia en el bienestar: Conociendo el sistema circadiano para

reducir el nUmero de animales en experimentacion cientifica
Elena Hevia. Responsable del servicio animalario del Centro de Biologia Molecular Severo Ochoa (CBM).

Maria Jesus Delgado Saavedra. Catedratica, Dpto. De Genética, Fisiologia y Microbiologia, Facultad de

Ciencias Bioldgicas (UCM).

Sesion 16: 4 de mayo de 2022

Cuidados y manejo de los animales para los procedimientos

Javier Benito de la Vibora. Universidad de Montreal (UdM), Canada.

Marta Giral. Responsable de Bienestar Animal y Veterinaria Designada, Almirall S.A., Barcelona.
Sesion 17: 18 de mayo de 2022

Evaluacion de la severidad: Reconocimiento del dolor, el sufrimiento y la angustia.

José Maria Orellana Muriana. Director de Actividades Eticas de la Investigacién y Secretario del Comité de

Etica de la Investigacion y Experimentacién Animal de la Universidad de Alcala.
Sesion 18: 1 de junio de 2022
Dolor y analgesia en animales de laboratorio. Reconocimiento/ tratamiento

Ignacio Alvarez Gdmez de Segura. Responsable del bienestar y salud de los animales del Animalario del
Hospital Clinico Veterinario. Miembro del Comité de Experimentacion Animal (CEA) de la Facultad de

Veterinaria (UCM). Catedratico, Dpto. Medicina y Cirugia Animal, Facultad de Veterinaria (UCM).



Mario Arenillas Baquero. Servicio Anestesiologia, Hospital Clinico Veterinario. Profesor Asociado, Dpto.

Medicina y Cirugia Animal, Facultad de Veterinaria (UCM)
Sesion 19: 15 de junio de 2022

Eutanasia de animales de laboratorio

Ignacio Alvarez Gdmez de Segura. Responsable del bienestar y salud de los animales del Animalario del
Hospital Clinico Veterinario. Miembro del Comité de Experimentacidon Animal (CEA) de la Facultad de

Veterinaria (UCM). Catedratico, Dpto. Medicina y Cirugia Animal, Facultad de Veterinaria (UCM).

Eva M. Marco Lépez. Profesora Titular, Dpto. De Genética, Fisiologia y Microbiologia, Facultad de Ciencias

Bioldgicas, UCM.

Sesion 20: 28 de septiembre de 2022

Métodos alternativos. ¢ Qué son y cdmo encontrarlos y valorarlos?

Argelia Castaiio. Directora del Centro Nacional de Sanidad Ambiental (ISCarlos Ill)

Guillermo Repetto Kuhn. Presidente de la Red Espafiola para el Desarrollo de Métodos Alternativos a la
Experimentacién Animal (REMA), Profesor Titular de Toxicologia, Dpto. Biologia Molecular e Ingenieria

Bioquimica, bioseguridad, Universidad Pablo de Olavide, Sevilla.
Sesion 21: 5 de octubre de 2022
Percepcion social del uso de animales en docencia, métodos alternativos.

Ignacio Alvarez Gdmez de Segura. Responsable del bienestar y salud de los animales del Animalario del
Hospital Clinico Veterinario. Miembro del Comité de Experimentacion Animal (CEA) de la Facultad de

Veterinaria (UCM). Catedratico, Dpto. Medicina y Cirugia Animal, Facultad de Veterinaria (UCM).

Patri Vergara. Catedrdtica. Dpto. Fisiologia, Facultad de Veterinaria, Universidad Auténoma de Barcelona

(UAB).
BLOQUE Il. MODULOS DE FUNCION C: REALIZACION DE LOS PROCEDIMIENTOS

Este bloque esta orientado a ofrecer una formacién especifica de la funcién c. Consta de dos sesiones y un
total de 4 h de formacidn. Sumadas a las 42 h del bloque | troncal, hacen un total de 46h de formacién para

el mantenimiento de la funcion c (se necesitan 45h).
Las sesiones se desarrollaran desde el 19 de octubre hasta el 2 de noviembre de 2022.

Sesion 1: 19 de octubre de 2022



Impacto de la anestesia en los resultados experimentales.

Ignacio Alvarez Gdmez de Segura. Responsable del bienestar y salud de los animales del Animalario del
Hospital Clinico Veterinario. Miembro del Comité de Experimentacion Animal (CEA) de la Facultad de

Veterinaria (UCM). Catedratico, Dpto. Medicina y Cirugia Animal, Facultad de Veterinaria (UCM).

Javier Benito de la Vibora. Clinical Instructor in Veterinary Anesthesia. Universidad de Montreal (UdM),

Canada.
Sesion 2: 2 de noviembre de 2022

Refinamiento de las técnicas quirdrgicas en animales utilizados en investigacion ¢ Qué debe saber un

investigador sin formacion?
Daniel Ruiz Pérez. Chief Technical and Training Officer. Trinity College Dublin.

Rubén Mota Blanco. Veterinario designado, Unidad de Medicina Comparativa, Centro Nacional de

Investigaciones Cardiovasculares (CNIC).
BLOQUE I1l. MODULOS DE FUNCION D: DISENO DE PROYECTOS Y PROCEDIMIENTOS

Este bloque esta orientado a ofrecer una formacién especifica de la funcién d. Consta de 7 sesiones y un
total de 14 h de formacidn. Sumadas a las 42 h del bloque | troncal, hacen un total de 56 h de formacion

para el mantenimiento de la funcién d (se necesitan 40h).

Las sesiones se desarrollaran desde el 16 de noviembre de 2022 hasta el 22 de febrero de 2023.
Sesidn 1: 16 de noviembre de 2022

Calculo del tamafio muestral

Luis Sanz San Miguel. Profesor asociado. Dpto. Estadistica e Investigacion Operativa (UCM)

Antonio Murciano Cespedosa. Profesor Titular. Dpto. Biodiversidad, Ecologia y Evolucidn, Facultad de CC.

Bioldgicas, UCM.

Sesidn 2: 30 de noviembre de 2022

Estadistica inferencial

Luis Sanz San Miguel. Profesor Asociado. Dpto. Estadistica e Investigacion Operativa (UCM)

Antonio Murciano Cespedosa. Profesor Titular. Dpto. Biodiversidad, Ecologia y Evolucidn, Facultad de CC.

Bioldgicas, UCM.

Sesion 3: 14 de diciembre de 2022



Guias ARRIVE (Animal Research: Reporting In Vivo Experiments)

Eva M. Marco Lépez. Profesora Titular, Dpto. Genética, Fisiologia y Microbiologia, Facultad de Ciencias

Bioldgicas, UCM.
Jose Manuel Sdnchez Morgado, Director de la Unidad de Medicina Comparada en el Trinity College Dublin.
Sesion 4: 11 de enero de 2023

Cultivos organotipicos y organoides humanos: sistemas asequibles, mejorados y tinicos para estudiar la

biologia y la medicina humanas

Maria Salazar Roa. Investigadora Asociacion Espafiola contra el Cancer (AECC). Jefa de Grupo, Terapias

Avanzadas y cancer. Dpto. Bioquimica y Biologia Molecular, Facultad de Ciencias Bioldgicas, UCM.

Cristina Sanchez Garcia. Profesora Titular, Dpto. Bioquimica y Biologia Molecular, Facultad de Ciencias

Bioldgicas, UCM.
Sesion 5: 25 de enero de 2023
é¢Pueden los cultivos celulares reemplazar a los animales en la investigacion?

Francisco Javier Carricondo Orejana. Profesor Contratado Doctor. Coordinador del Programa de Doctorado
de investigacién en Ciencias Médico-Quirurgicas. Dpto. Inmunologia, Oftalmologia y ORL, Facultad de

Medicina, UCM.

Barbara Romero Gomez. Profesora Asociada. Laboratorio de Neurobiologia de la Audicion. Dpto.

Inmunologfa, Oftalmologia y ORL, Facultad de Optica y Optometria, UCM.

Sesion 6: 8 de febrero de 2023

Reemplazo en estudios de toxicidad con animales.

Arturo Anaddn Navarro, Catedratico, Dpto. Farmacologia y Toxicologia, Facultad de Veterinaria, UCM.
Jesus Pérez Gil. Catedratico, Dpto. Bioquimica y Biologia Molecular, Facultad de Ciencias Bioldgicas, UCM.
Sesion 7: 22 de febrero de 2023

Reemplazo en Docencia. Brain — map, otro modo de entender el cerebro: Mapas de expresion génica en

el cerebro humano y del ratén.
Nerea Moreno Garcia, Profesora Titular. Dpto. Biologia Celular, Facultad de Ciencias Bioldgicas, UCM.

Ruth Morona Arribas. Profesora Titular. Dpto. Biologia Celular, Facultad de Ciencias Bioldgicas, UCM.



3 VERIFICACION DE LA ASISTENCIA Y EVALUACION DE
LA FORMACION

De forma semestral se procedera a la verificacidon de la asistencia de las personas que trabajan en la Granja
Docente de la Facultad de Veterinaria y la obtencién del certificado acreditativo de haber pasado la

evaluacidn correspondiente a la Jornada de Formacion.

Se contempla en este plan que a falta de asistencia a las sesiones se registra de forma que las personas

afectadas puedan recuperar esta actividad en otro momento.

El Registro de verificacidon para el mantenimiento de la capacitacion dentro del plan para la “Cultura del
Cuidado” es confidencial y esta a disposicién de la Administracién correspondiente.

*La hoja de verificacidn se realizard incorporando a todos aquellas personas que estén involucradas en el
desarrollo de las actividades de la Granja Docente.

*Este registro se cred con fecha 1 de febrero de 2022 y estd abierto a las modificaciones que sean oportunas.

*La Verificacidn se realizara por la Direccidén de la Granja Docente en Colaboracién con los Responsables de
las Unidades Ganaderas de la Granja Docente de la Facultad de Veterinaria UCM.

Queremos sefialar en este plan que todas las practicas que se realizan en la Granja Docente de la Facultad de
Veterinaria cumplen con los siguientes requisitos:

1. Cumplira estrictamente el principio de reemplazo, reduccion y refinamiento de
forma que:

a) Se utilizaran, siempre que sea posible, estrategias o métodos formativos
satisfactorios que no conlleven la utilizacion de animales vivos.

b) Los procedimientos con fines exclusivos de formacién y docencia han de limitarse
a lo estrictamente necesario.

c) El disefio de las practicas de los cursos o de las actividades formativas reducird al
minimo el nimero de animales utilizados.

d) Los animales se someteran, siempre que sea posible, a procedimientos
calificados como «leves» o «sin recuperaciony.

e) El uso de animales se refinara tanto como sea posible para eliminar o reducir al

10



minimo cualquier posible dolor, sufrimiento o dafio duradero a los animales.
f) Tan pronto como se haya conseguido la finalidad del uso de cada animal, se
tomaran las medidas adecuadas para minimizar su sufrimiento.

En Madrid a 5 de Mayo de 2023
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